
PROGRAMME DES ATEL IERSPROGRAMME DES ATEL IERS
JANVIER-FÉVRIER-MARS 2025JANVIER-FÉVRIER-MARS 2025

7 rue fresque 30000 Nîmes - 0760362828 - contact@librairiemomes.com

infos et reservations: www.librairiemomes.com

0-18 mois   45 min   15€ (duo)
18-36 mois   45 min   15€ (duo) 

Eveil musical Animé par AMÉLIE CHAMBINAUD MUSICIENNE.

10H00
11H00

me
rcredi

15

Ensemble nous allons découvrir et manipuler différents instruments,
développer ouïe, langage et motricité avec des comptines, des chansons à
gestes, mais aussi avec des rondes et/ou des chansons déambulatoires.

3-5 ANS  1H00   20€

anglais ludique

me
rcredi

29
Les enfants apprennent l’anglais en s’amusant grâce à des jeux, des chansons et des 
livres. Le thème du prochain atelier sera « La Chandeleur », où les enfants apprendront 
la recette des crêpes ainsi que les ingrédients en anglais. Une manière gourmande et 
ludique de découvrir de nouveaux mots !

Animé par jana lingua.

10H30

A PARTIR DE 4 ANS 45 min 15€+Goûter offert
kamishibai

sa
medi

11 Animé par Pascale.

10H30

3-5 ans   1H00   18€ duo

ATELIER CUISINE

Thème : «gâteau de crêpes»
Réalisez un délicieux gâteau de crêpes lors de notre atelier gourmand !

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE

10H30

sa
medi

18

a partir de 5 ans   1H30   15€+sirop offert
ATELIER créatif

Thème : «Portraits de famille en couleurs et en bois»
À l’occasion des «Nuits de la lecture», sur le thème de la transmission familiale, 
les enfants réaliseront le portrait unique de leur famille avec des bonhommes 
en bois. 

Animé par morgane.

10H30
sa

medi

25

a partir de 3 ans   30 min   7€ 
la soirée de la lecture

Thème : «les transmissions familiales»
A l’occassion des «nuits de la lecture», Mômes propose «une soirée de la 
lecture» avec 3 sessions de 30 min à partir de 17h. 

AniméE par Pascale.

17H00

ve
ndredi

24



infos et reservations: www.librairiemomes.com

2-4 ans   1H30   15€(DUO)
Atelier créatif parent-enfant 

Thème : «Fabriquer un livre à textures !»
Créez ensemble un livre tactile et unique. Jouez avec différentes matières, pour 
concevoir des pages pleines de reliefs et de sensations. Repartez avec un souvenir 
original à feuilleter et toucher à volonté.

Animé par morgane.

10H30

me
rcredi

05

0-18 mois   45 min   15€ (duo)
18-36 mois   45 min   15€ (duo) 

Eveil musical Animé par AMÉLIE CHAMBINAUD MUSICIENNE.

10H00
11H00

me
rcredi

12

Ensemble nous allons découvrir et manipuler différents instruments, développer 
ouïe, langage et motricité avec des comptines, des chansons à gestes, mais aussi avec 
des rondes et/ou des chansons déambulatoires.

18 mois-3 ans   45 min   18€ (duo)

3-6 ans   45 min   18€ 

Lecture Musicale Sophro Animé par Margaux & Houd.

10H00

11H00

sa
medi

15

Partager un moment unique avec votre enfant en explorant ses émotions à travers 
une histoire musicale interactive. Vous repartirez avec des outils concrets et faciles à 
utiliser au quotidien pour l’aider à exprimer ses ressentis et retrouver son calme !»

les émotions dans tous leurs états

entraide, partage et découverte
Grâce à la magie de la musique et de la lecture d’un album jeunesse, offrez à votre 
enfant une belle aventure ludique où il pourra explorer ses sensations corporelles et 
ses émotions.

0-3 ans  30 min   11€ (DUO)
LECTURE BEBE

SA
MEDI

08
Plongez avec votre tout-petit dans un moment de douceur et de découverte ! 
Favorise l’éveil des sens, le lien parent-enfant, et le plaisir de la lecture dès le plus 
jeune âge.

Animé par Pascale.

10H30

a partir de 3 ans   1H30   15€+sirop offert
ATELIER ARGILE

Cet atelier est l’occasion parfaite pour façonner, et modeler . Les mains dans la 
terre et  la magie opérent ! 

Animé par PASCALE & MORGANE.

10H30

sa
medi

01
PROGRAMME DES VACANCESPROGRAMME DES VACANCES

DU 18 février au 01 marsDU 18 février au 01 mars

3-5 ans   1H00   18€ duo
ATELIER CUISINE

Thème :  «décoration de biscuit d’amour»
Créez des biscuits d’amour uniques pour la Saint-Valentin.

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE.

10H30

Me
rcredi

19

3-5 ans  45 min   11€+Goûter offert
LIS-MOI UNE HISTOIRE

ma
rdi

18
Thème : «VIVE LA NEIGE»

Animé par Pascale.

15H30

a partir de 5 ans   1H00   15€+sirop offert
ATELIER créatif

Thème : «Lumières Créatives»
Viens peindre ton bougeoir en céramique et repars avec une création 
magique qui fera briller tes soirées !

Animé par MAISON GARLABAN.

10H30

ve
ndredi

21

journée anniversaire de mômes

Ça y est, Mômes fête ses 2 ans ! Pour l’occasion, nous vous préparons une 
journée spéciale anniversaire. Le programme ? Surprise ! Venez célébrer 
avec nous et découvrir ce que nous vous avons concocté pour rendre cette 
journée inoubliable.

sa
medi

22

ATELIER sensoriel Animé par pascale.

je
udi

20
1 à 3 ans   45 min   18€+goûter baby offert
Thème : Cherche & trouve «le petit monde de la forêt»
Eveillez les sens de votre enfant avec les bacs sensoriels. Les petits explorateurs 
adoreront manipuler, toucher et sentir les matières et les objets à trouver dans 
son bac. En duo avec votre enfant, venez partager un moment ludique.

10H30



PROGRAMME DES VACANCESPROGRAMME DES VACANCES
DU 18 février au 01 marsDU 18 février au 01 mars

3-5 ans   1H00   18€ duo
ATELIER CUISINE

Thème : « banofee cake»
Apprenez à réaliser un irrésistible Banoffee Cake lors de notre atelier gourmand ! Le 
Banoffee Cake est une version gourmande et savoureuse du célèbre dessert anglais 
appelé Banoffee Pie. Ce dessert tire son nom de la combinaison de deux ingrédients 
principaux : banane et toffee

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE.

10H30

Me
rcredi

26

a partir de 4 ans  45 min 15€+Goûter offert
LECTURE KAMISHIBAI

MA
RDI

24 Animé par Pascale.

15H30
Le kamishibai est une forme d’art narratif traditionnel japonais qui utilise des 
images pour raconter une histoire. Il se compose d’un petit théâtre en bois 
avec un cadre pour insérer des images, ainsi que des cartes illustrées qui 
représentent les différentes scènes de l’histoire. L’artiste raconte l’histoire en 
faisant défiler les cartes devant un public. Animé par Pascale votre libraire.

3-5 ans  45 min   11€+Goûter offert
LIS-MOI UNE HISTOIRE

ve
ndredi

28
Thème : «AH LES CROCODILES»

Animé par Pascale.

10H30

a partir de 5 ans   1H30   15€+sirop offert
ATELIER créatif

Thème : «MA BRODERIE des animaux»
Guidés pas à pas, les petits artistes apprendront à broder des lions, herissons et autres 
animaux tout en laissant libre cours à leur imagination.

Animé par morgane.

10H30

je
udi

27

A PARTIR DE 2 ANS   45min 15€ (duo)
ATELIER CRÉATIF

Thème : «La main qui dessine» Hervé Tullet
«Quand on a la main qui dessine, on peut tout créer, TOUT ! On essaye ?»
Inspiré du livre d’Hervé Tullet, Mômes propose un atelier où nous invitons les 
enfants à créer et à s’amuser en dessinant.

Animé par PASCALE.

10H30

SA
MEDI

01

journée anniversaire de mômes

infos et reservations: www.librairiemomes.com

A partir de 5 ans   1H00   15€+sirop offert
atelier créatif

Thème : «Fabrique ton Tote Bag Coloré !»
Plonge dans un univers créatif et coloré en décorant ton tote bag à l’aide de tampons 
et pochoirs ! Amuse toi avec les couleurs et les motifs pour créer un accessoire 
unique et original. 

Animé par maison garlaban.

10H30

sa
medi

08

0-18 mois   45 min   15€ (duo)
18-36 mois   45 min   15€ (duo) 

Eveil musical Animé par AMÉLIE CHAMBINAUD MUSICIENNE.

10H00
11H00

me
rcredi

12

Ensemble nous allons découvrir et manipuler différents instruments,
développer ouïe, langage et motricité avec des comptines, des chansons à
gestes, mais aussi avec des rondes et/ou des chansons déambulatoires.

3-5 ans   1H00   18€ duo

ATELIER CUISINE

Thème :  «biscuits fleurs comestibles»
Éveillez votre créativité en décorant de magnifiques biscuits aux fleurs comestibles lors 
de notre atelier !

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE.

10H30

me
rcredi
19

ATELIER sensoriel Animé par pascale votre libraire.
sa

medi

22
1 à 3 ans   45 min   18€+goûter baby offert
Thème : Cherche & trouve « mini potager »
Eveillez les sens de votre enfant avec les bacs sensoriels. Les petits explorateurs 
adoreront manipuler, toucher et sentir les matières et les objets à trouver dans 
son bac. En duo avec votre enfant, venez partager un moment ludique.

10H30

a partir de 3 ans  30 min  10€  
théatre d’ombres chinoises

SA
MEDI

15
Thème : dans la campagne ...
Allison vous emmène dans le monde des histoires avec son petit théatre 
d’ombres. 

Animé par ALLISON.

10H30

3-5 ans  45 min   11€+Goûter offert
LIS-MOI UNE HISTOIRE

SA
MEDI

29
Thème : «moi, je rêve...»

Animé par Pascale votre libraire.

10H30


