
PROGRAMME DES ATEL IERSPROGRAMME DES ATEL IERS
Octobre -  novembre -  decembre 2024Octobre -  novembre -  decembre 2024

7 rue fresque 30000 Nîmes - 0760362828 - contact@librairiemomes.com

infos et reservations: www.librairiemomes.com

0-18 mois   45 min   15€ (duo)
18-36 mois   45 min   15€ (duo) 

Eveil musical Animé par AMÉLIE CHAMBINAUD MUSICIENNE.

10H00
11H00

me
rcredi

9

Ensemble nous allons découvrir et manipuler différents instruments,
développer ouïe, langage et motricité avec des comptines, des chansons à
gestes, mais aussi avec des rondes et/ou des chansons déambulatoires.

tous publics   1H00   25€ 

EVEIL ET SIGNE - ARTESIGNE

Thème : « LA JOURNÉE DE BÉBÉ + activités»
Lors de ces ateliers interactifs, vous découvrirez comment utiliser des signes 
simples associés à la parole pour aider votre bébé à exprimer ses besoins, ses 
émotions, et à explorer son environnement. Chaque séance sera dédiée à un thème 
spécifique pour faciliter l’apprentissage progressif et ludique des signes.

Venez partager un moment de complicité avec votre enfant et d’échange avec 
d’autres parents, dans une atmosphère chaleureuse et bienveillante.

Animé par a. andriamaro

sa
medi

5
10h30

6-8 ANS  1H00   10€

ATELIER SOPHRO

SA
MEDI

12
DÉCOUVRIR LES TECHNIQUES DE SOPHROLOGIE

Animé par CHRISTELLE SOPHRO DOUCEUR.

10H30

a partir de 5 ans  1h00   18€

atelier cuisne

sa
medi

19 Animé par mandy

15H00

Un atelier de cuisine unique et créatif, combinant la gastronomie et la bande 
dessinée, avec un focus particulier sur des ingrédients originaux comme la 
betterave et les plantes comestibles. 

Atelier Cuisine & BD : Gâteau Betterave Glacé aux Tisanes 
de Plantes inspiré de la bd «Au Chant des Grenouilles» 



2-5 ans   1H00   18€ duo
ATELIER CUISINE

Thème : Biscuit d’halloween - décoration sur sablé
Entrez dans l’esprit d’Halloween en participant à notre atelier créatif de cuisine, où vous 
décorerez des biscuits sablés délicieusement effrayants et à créer de jolis sachets pour les 
offrir. 

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE

10H30
je

udi

31

3-5 ans  45 min   11€+Goûter offert
LIS-MOI UNE HISTOIRE

ma
rdi

29
Thème : « Même pas peur »

Animé par Pascale votre libraire.

10H30

a partir de 5 ans 45 min 15€+Goûter offert
LECTURE KAMISHIBAI

sa
medi

2 Animé par Pascale votre libraire.

10H30
Le kamishibai est une forme d’art narratif traditionnel japonais qui utilise des 
images pour raconter une histoire, avec un  petit théâtre en bois.

Rencontre et animation

me
rcredi

30 Animé par l’illustratrice celine pibre

Rencontre et animation de deux ateliers en lien avec l’album 
«Chat botté» de celine Pibre

5-7 ans  1h15   20€
Atelier pochoir « Chat poché » 14H30

7-10 ans  1h15   20€

Atelier masque « Dans la peau des 
personnages du conte »

16H00

Les enfants dessinent et découpent une paire de bottes et une silhouette de chat 
pour fabriquer leurs pochoirs et créer une histoire en deux images sur une feuille.

Les enfants dessinent et découpent des formes simple de papier colorer pour
fabriquer les masques des 5 personnages du conte

PROGRAMME DES VACANCESPROGRAMME DES VACANCES
DU 22 octobre au 02 novembreDU 22 octobre au 02 novembre

PROGRAMME DES VACANCESPROGRAMME DES VACANCES
DU 22 octobre au 02 novembreDU 22 octobre au 02 novembre

2-5 ans   1H00   18€ duo
ATELIER CUISINE

Thème :  Cupcakes d’Halloween - Décoration et Glaçage
Plongez dans l’univers festif et terrifiant d’Halloween lors de notre atelier créatif de 
cuisine ! Cet atelier est spécialement conçu pour les amateurs de pâtisserie et les esprits 
créatifs de tous âges.

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE

10H30

Me
rcredi

23

a partir de 6 ans (duo)   1H30   20€
PEINTURE SANTONS

Thème : « LE BERGER ET SON MOUTON » 
Participez à un atelier créatif unique en duo, en partenariat avec Maison 
Garlaban. Ensemble, vous allez peindre un berger et son mouton en santon. 
Une expérience artistique et conviviale à partager !

Animé par MAISON GARLABAN

10H30

je
udi

24

ATELIER sensoriel Animé par pascale votre libraire.

ve
ndredi

25
1 à 3 ans   45 min   18€+goûter baby offert
Thème : Cherche & trouve « AUTOMNE & HALLOWEEN »
Eveillez les sens de votre enfant avec les bacs sensoriels. Les petits explorateurs 
adoreront manipuler, toucher et sentir les matières et les objets à trouver dans 
son bac. En duo avec votre enfant, venez partager un moment ludique.

10H30

a partir de 5 ans   de 15h à 17h   gratuit
ATELIER créatif

Pour les personnes qui s’installent au salon de thé pour une petite pause goûter, 
un atelier créatif gratuit sera proposé aux enfants. Le thème de cette session 
sera Halloween ! Pendant que vous profitez d’un moment gourmand, vos petits 
pourront s’amuser. Une occasion parfaite pour allier détente et créativité.

Animé par morgane votre libraire.

15H00

sa
medi

26

a partir de 5 ans  45 min 15€+Goûter offert
LECTURE KAMISHIBAI

MA
RDI

22 Animé par Pascale votre libraire.

10H30
Le kamishibai est une forme d’art narratif traditionnel japonais qui utilise des 
images pour raconter une histoire, avec un  petit théâtre en bois.



Atelier masque « Dans la peau des 
personnages du conte »

tous publics   1H00   25€ 
EVEIL ET SIGNE - ARTESIGNE

Thème : « les émotions» 
Lors de ces ateliers interactifs, vous découvrirez comment utiliser des signes 
simples associés à la parole pour aider votre bébé à exprimer ses besoins, ses 
émotions, et à explorer son environnement. Chaque séance sera dédiée à un thème 
spécifique pour faciliter l’apprentissage progressif et ludique des signes.

Animé par a. andriamaro

sa
medi

9
10h30

infos et reservations: www.librairiemomes.com

0-18 mois   45 min   15€ (duo)
18-36 mois   45 min   15€ (duo) 

Eveil musical Animé par AMÉLIE CHAMBINAUD MUSICIENNE.

10H00
11H00

me
rcredi

6

a partir de 7 ans   1H00 
spectacle

Thème : «Le Petit Prince»
Captation intégrale du spectacle “Le Petit Prince” interprété par Bruno Paternot 
dans une mise en scène de Pascal Frery. Dans une posture de conteur-acteur, 
le comédien dévoile le texte et vous emmène dans un voyage qui fait appel à 
l’imaginaire. Un spectacle qui s’adresse à tous mais parle à chacun. Participation au 
chapeau

Animé par Bruno Paternot.

15H30

sa
medi

16

ATELIER sensoriel Animé par pascale votre libraire.

sa
medi

23
1 à 3 ans   45 min   18€+goûter baby offert
Thème : Cherche & trouve « en attendant noël »
Eveillez les sens de votre enfant avec les bacs sensoriels. Les petits explorateurs 
adoreront manipuler, toucher et sentir les matières et les objets à trouver dans 
son bac. En duo avec votre enfant, venez partager un moment ludique.

10H30

2-5 ans   1H00   18€ duo
ATELIER CUISINE

Thème : Mannele de saint nicolas

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE

10H30

Me
rcredi

27

3-4 ans  45 min   18€
eveil musical

sa
medi

30
Chant - Eveil du corps - Instruments - Jeux vocaux et rythimiques

Animé par jody
10H00
11H004-6 ans  45 min   18€

bouteilles sensorielles Animé par MANDY

sa
medi

7
atelier pour parents   45 min   20€
Thème : Bouteilles sensorielles : les mélis-mélos
Fabrication de deux bouteilles sensorielles pour éveiller votre tout petit. Elles 
aident les enfants à développer leur motricité et coordination en manipulant et 
observant les éléments à l’intérieur.

10H30

0-18 mois   45 min   15€ (duo)
18-36 mois   45 min   15€ (duo) 

Eveil musical Animé par AMÉLIE CHAMBINAUD MUSICIENNE.

10H00
11H00

me
rcredi

11

Ensemble nous allons découvrir et manipuler différents instruments,
développer ouïe, langage et motricité avec des comptines, des chansons à
gestes, mais aussi avec des rondes et/ou des chansons déambulatoires.

tous publics   1H00   25€ 

EVEIL ET SIGNE - ARTESIGNE

Thème : « l’environnement» 
Lors de ces ateliers interactifs, vous découvrirez comment utiliser des signes 
simples associés à la parole pour aider votre bébé à exprimer ses besoins, ses 
émotions, et à explorer son environnement. Chaque séance sera dédiée à un thème 
spécifique pour faciliter l’apprentissage progressif et ludique des signes.

Venez partager un moment de complicité avec votre enfant et d’échange avec 
d’autres parents, dans une atmosphère chaleureuse et bienveillante.

Animé par a. andriamaro

sa
medi

14
10h30

2-5 ans   1H00   18€ duo

ATELIER CUISINE

Thème : Biscuits Sablés de Noël & Confection de Sachets
Célébrez la magie de Noël en participant à notre atelier créatif de cuisine ! Cet atelier est 
l’occasion parfaite de plonger dans l’esprit des fêtes en décorant de délicieux biscuits 
sablés et en apprenant à les présenter dans des sachets cadeaux faits main. Un moment 
convivial et créatif à partager en famille.

Animé par MANDY NOTRE PATISSIÈRE

10H30

sa
medi

21

infos et reservations: www.librairiemomes.com



Animé par MANDY

PROGRAMME DES VACANCESPROGRAMME DES VACANCES
DU 26 decembre au 04 janvierDU 26 decembre au 04 janvier

3-5 ans  45 min   11€+Goûter offert
LIS-MOI UNE HISTOIRE

je
udi

26
Thème : « un beau cadeau»

Animé par Pascale votre libraire.

10H30

a partir de 6 ans   1H30   15€+sirop offert
ATELIER créatif

Thème : «L’ATELIER AU POCHOIR»
Inspiré du livre «Rien du tout» de Julien Billaudeau, viens imaginer à ton tour 
ta propre ville ou une forêt, en assemblant des formes entres elles. 

Animé par morgane votre libraire.

10H30

ve
ndredi

27

a partir de 3 ans  30 min   
théatre d’ombres chinoises

SA
MEDI

4
Thème : dans les histoires il y aura ...
de la neige, de la forêt et des animaux! Allison vous emmène dans le monde 
des histoires avec son petit théatre d’ombres. Participation au chapeau.

Animé par ALLISON.

15H30

ATELIER sensoriel Animé par pascale votre libraire.

ve
ndredi

3
1 à 3 ans   45 min   18€+goûter baby offert
Thème : Cherche & trouve « la banquise »
Eveillez les sens de votre enfant avec les bacs sensoriels. Les petits explorateurs 
adoreront manipuler, toucher et sentir les matières et les objets à trouver dans 
son bac. En duo avec votre enfant, venez partager un moment ludique.

10H30

a partir de 5 ans  45 min 15€+Goûter offert
LECTURE KAMISHIBAI

sa
medi

28
Le kamishibai est une forme d’art narratif traditionnel japonais qui utilise des 
images pour raconter une histoire. Il se compose d’un petit théâtre en bois 
avec un cadre pour insérer des images, ainsi que des cartes illustrées qui 
représentent les différentes scènes de l’histoire. L’artiste raconte l’histoire en 
faisant défiler les cartes devant un public.

Animé par Pascale votre libraire.

15H30

7 rue fresque 30000 Nîmes

07.60.36.28.28

Librairiemomes.com

contact@librairiemomes.com


